WIADOMOSCI ORAZ WSKAZOWKI Z ZARKESU OBRONY CYWILNE]

GMINA STARY SACZ

1. Czym zajmuje si¢ obrona cywilna?

Obrona cywilna w Gminie Stary Sacz jest przede wszystkim rozbudowanym
systemem, ktorego zadaniem jest gtownie ochrona ludnosci cywilnej, dobr kultury,
urzadzen i obiektow uzytecznos$ci publicznej w obliczu roznorakich zagrozen. System
ten, kierowany poprzez Szefa Obrony Cywilnej Gminy Stary Sacz- Burmistrza Starego
Sacza ma na celu skoordynowac dziatania zmierzajace do poprawienia bezpieczenstwa
oraz odpowiednio szybkiej reakcji na zagrozenie badz sytuacje kryzysowa, jaka moze
si¢ zdarzy¢ na terenie Gminy Stary Sacz.

Glownym podziatem zadaniowym obrony cywilnej sg zadania czasu wojny
i czasu pokoju. Oznacza to, iz zadania obrony cywilnej jako systemu, majg si¢
koncentrowac¢ na szerokiej gamie akcji ratowniczych w przypadku kazdego zagrozenia,
pojawiajacego si¢ w Srodowisku operacyjnym danej jednostki samorzadu

terytorialnego.

2. Podstawowe zadania obrony cywilnej czasu wojny i pokoju.






a) Zadania czasu wojny

W sytuacji zagrozenia ludnos$ci cywilnej czasu wojny, poszczegolne formacje
obrony cywilnej wykonujg we wspotpracy z organami wojskowymi szereg zadan
zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa. Do takich dziatan zaliczy¢ mozna:
- zabezpieczanie oraz odgruzowywanie stref ostrzalu lub bombardowania,

- poszukiwanie rannych oraz zabitych, znajdujacych si¢ w sferze dziatan
wojennych,

- wykrywanie skazen powstatych w przypadku uzycia trujacych s$rodkow
bojowych lub substancji promieniotworczych oraz alarmowanie ludnoS$ci
cywilnej,

- niesienie pierwszej pomocy przedmedycznej rannym badZz poszkodowanym
i organizowanie miejsc ambulatoryjnych oraz zabezpieczenie i dystrybucja
srodkow opatrunkowych,

- prowadzenie akcji poszukiwawczych zaréwno ladowych, jak i koordynowanych
Z powietrza,

- dystrybucja $rodkéw ochrony przed skazeniami (profesjonalnych jak
1 zastepczych),

- zabezpieczanie oraz budowa infrastruktury odpowiedzialnej za dostawy wody
pitnej na potrzeby ludnosci cywilnej,

- zabezpieczanie oraz koordynacja dystrybucji zywnosci, lekéw 1 Srodkow
czystosci w sytuacji ich reglamentowania,

- budowa i przystosowywanie obiektow uzytkowych na potrzeby organizacji
schrondéw 1 miejsc przechowywania zywno$ci oraz ptodéw rolnych,

- neutralizowanie toksycznych substancji 1 objgcie obszarow ich uzycia
kwarantanna,

- uczestnictwo w procesie ewakuacji,

- oglaszanie 1 odwotywanie alarmow.






b) Zadania czasu pokoju

Zadania czasu pokoju sa jednym z najbardziej powszechnych przejawow
dziatalnos$ci obrony cywilnej. Skupiajg si¢ przede wszystkim na neutralizacji
skutkéw katastrof naturalnych oraz tych spowodowanych dziatalno$cig cztowieka,
ochrong ludnosci przed skutkami sytuacji kryzysowych oraz poszerzaniem bazy
dostgpnych sit i srodkow. Dziataniami obrony cywilnej czasu pokoju sa:

- opracowywanie plandow, schematéw dzialania oraz baz danych,
wykorzystywanych podczas sytuacji kryzysowych badz katastrof,

- wspotpraca z PSP 1 OSP na plaszczyznie zapewniania bezpieczenstwa
mieszkancom danego obszaru,

- szkolenia zaro6wno personelu Formacji Obrony Cywilnej jak i szkolenia ludnos$ci
w ramach powszechnej samoobrony,

- organizowanie i przystosowanie istniejacych obiektow uzytecznosci publicznej
na potrzeby schronéw i ukry¢ doraznych ludnosci,

- zabezpieczanie niezbednych sit oraz srodkéw ratowniczych, uzytych w czasie
sytuacji kryzysowej,

- uczestnictwo w akcjach ratunkowych w przypadku katastrofy naturalnej
(powodz, huragany, niekorzystne warunki atmosferyczne, epizootia, epidemia,
dhugotrwate susze) lub katastrofy infrastrukturalnej (katastrofa budowlana, wyciek

trujacych srodkéw przemystowych).



3. Powszechna samoobrona.

Powszechna samoobrona to nic innego jak spontaniczne, samorzutne zorganizowanie
si¢ ludnosci zamieszkujacej dany obszar w przypadku wstapienia sytuacji kryzysowe;.
Zorganizowana ludno$¢ cywilna minimalizuje niepozadane skutki wystgpienia
sytuacji kryzysowej oraz jest zorientowana przede wszystkim na wspolng ochrone

zycia, zdrowia i mienia.

W jaki sposob ludnos$¢ przygotowywana jest do powszechnej samoobrony?

Kazda forma spontanicznej organizacji ludno$ci jest przejawem odpowiedniego
szkolenia. Przygotowaniem do realizacji zadan z zakresu powszechnej samoobrony sg
réznorakie szkolenia, akcje informacyjne (np. z zakresu bezpieczenstwa w ruchu
drogowym, przeciwdziatania pozarom badZz sytuacjom zagrozenia zdrowia i zycia
w zaktadach pracy i placowkach oswiatowych), ktére podnosza poziom §wiadomosci

spoleczenstwa.



OBOWIAZKI LUDNOSCI W ZAKRESIE
PRZYGOTOWAN DO POWSZECHNEJ SAMOOBRONY

zapoznanie si¢ z rodzajami, sposobami ich oglaszania i odwolywania oraz zasadami zachowania si¢ po uslyszeniu poszczegélnych sygnalow
alarmowych,

zapoznanie si¢ z rozmieszczeniem najblizszych budowli ochronnych w miejscu pracy i zamieszkania,

zaopatrzenie siebie i czlonkow rodziny w indywidualne Srodki ochrony przed skazeniami,

zaopatrzenie domowej apteczki w podstawowe leki i materialy opatrunkowe,

opanowanie zasad i sposobow udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym,

zgromadzenie i odpowiednie zabezpieczenie zapasow zywnosci i wody dla siebie i rodziny na czas utrzymywania si¢ zagrozenia,
przygotowanie mieszkania (budynku) pod wzgledem ppoz. i ochrony przed skazeniami, itp.

zapoznanie si¢ z zasadami wykonywania prostych prac ratunkowych w rejonie porazenia,

w przypadku zarzadzenia ewakuacji - zabezpieczenie mienia, wylaczenie doplywu wody, pradu, gazu, spakowanie rzeczy osobistych,

dokumentow, Srodkow ochrony przed skazeniami oraz zywnosci, Sciste wykonywanie polecen organizatorow ewakuacji.

Obowiazek powszechnej samoobrony obejmuje kazdego obywatela Rzeczpospolitej Polskiej.

Obowiazek samoobrony powszechnej obejmuje kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej. Szczegolowe uregulowania w tej materii znajduja si¢
w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, w artykule 85 (Obowigzkiem obywatela polskiego jest obrona ojczyzny), oraz w Ustawie 0 powszechnym
obowiazku obrony Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 21 listopada 1967 r. (Dz.U. z 2017r. poz. 1430 z pézn. zm.).




4. Formacje Obrony Cywilnej znajdujace si¢ na terenie Gminy Stary Sgcz.

Stary Sacz
ul. Batorego 25

Wykaz sit Formacji Obrony Cywilnej

Druzyna Porzadkowo-Ochronna
7 0s6b

18 446-02-70

18 446-02-73

Utrzymanie tadu i porzadku publicznego
podczas prowadzenia akcji ratunkowych,
ochrona obiektow uzytecznosci publicznej,
nieruchomych dobr kultury, ochrona mienia
ewakuowanej ludnosci.

Stary Sacz
ul. Batorego 25

Druzyna Ratownictwa Przeciwpowodziowego
15 oséb

18 446-02-70

18 446-02-73

Akcje  ratunkowo-ochronne w  sytuacji
zagrozenia  powodziowego,  rozpoznanie
i nadzér urzadzen hydrotechnicznych oraz
informowanie o stopniu zagrozenia.

Stary Sacz
ul. Batorego 25

Druzyna Wykrywania i Alarmowania
14 osob

18 446-02-70

18 446-02-73

Przeprowadzanie dziatan rozpoznawczych
w sferze skazen oraz zakazen, przesylanie
odpowiednich meldunkéw do stuzb, inspekcji
i strazy.

Stary Sacz

ul. Batorego 25

Druzyna Zabiegéw Weterynaryjnych
10 osob

18 446-02-70

18 446-02-73

Prowadzenie dzialan majacyh na celu
likwidacje skazen 1 zakazen zwierzat,
prowadzenie rozpoznania skazen
1 przeprowadzanie zabiegdw weterynaryjnych.




5. Algorytmy postepowania w sytuacjach niebezpiecznych.

Roéznorakie sytuacje niebezpieczne, w jakich moze si¢ znalez¢ kazdy z nas,
wymagaja pewnego rodzaju przygotowania i przystosowania. Ponizsze algorytmy
postgpowania sg niejako przewodnikami na drodze postgpowania w sytuacjach
kryzysowych.

Zastosowanie si¢ do podanych wskazowek pozwala na odpowiednie
przygotowanie si¢ na sytuacj¢ kryzysowa oraz pozwala wycéwiczy¢ prawidlowe

reakcje na zagrozenie.



RODZINNY PLAN DZIALANIA NA CZAS ZAGROZENIA

W

wielu  krajach  rodziny

zamieszkale w rejonach zagrozen
opracowuja rodzinne plany na

wypadek

zagrozenia, ktorych

celem jest ustalenie odpowiedzi na
nastepujgce zagadnienia:

v

jakie zagrozenia moga
wystapicé;

co nalezy zrobi¢, aby by¢
przygotowanym w razie
wystapienia katastrofy;

co robi¢ w wypadku
ogloszenia ewakuacji;

gdzie rodzina moze spotkac si¢
W razie niemozliwosci
przebywania w domu;

gdzie rodzina moze zebrac¢ si¢
po ogloszeniu ewakuacji;
gdzie da¢ znac o sobie, jezeli w
chwili katastrofy jeste$ poza
domem;

sposob komunikowania sie¢ ze

sobg czlonkow rodziny.

Wiasciwym byloby przeszkolenie

czlonkow

rodziny w zakresie

udzielania pierwszej pomocy.

WYPOSAZENIE NA CZAS WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

Kazda rodzina powinna mie¢ przygotowane podstawowe wyposazenie na czas mogacego zaistnie¢ zagrozenia. W
nietypowych okolicznosciach moze wystapi¢ brak elektrycznosci, gazu, wody itp. Mozliwe jest tez, ze warunki
uniemozliwia opuszczenie domu przez wiele dni. Przygotowane odpowiednich zapasow ulatwi przetrwanie tego
trudnego okresu.

Wyposazenie powinno zawierac:
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Zywnos$¢: migso, owoce i warzywa w puszkach; soki w kartonach, mleko i zupy; cukier, sél i przyprawy;
wysokokaloryczne pozywienie (witaminy, stodycze),

zywnos$¢ dla niemowlat i ludzi starszych, krakersy, suchary, ekstrakty kawy i herbaty) - zapas na okres 3-5
dni przechowywa¢ w chlodnym i suchym miejscu;

wode: nalezy zgromadzi¢ najlepiej w plastikowych pojemnikach w ilosci 4-5 litrow na osobe na okres 3-5
dni, wliczajac wod¢ do utrzymania podstawowych zasad higieny;

odziez i rzeczy do spania: kazdy domownik powinien posiada¢ jedna zmiang¢ bielizny, odziezy i butow, a
dodatkowo okrycie przeciwdeszczowe, ciepla bielizne, koc lub §piwér;

apteczke pierwszej pomocy: gaza; sterylne bandaze, w tym elastyczne tasmy przylepne, nozyczki, chusta,
termometr, Srodki aseptyczne, Srodki przeciwbolowe, aspiryne, sSrodki przeczyszczajace, wegiel aktywowany,
mydlo, rekawice gumowe oraz zapas lekarstw na przewlekle choroby czlonkow rodziny;

przybory i narzedzia: turystyczny zestaw do gotowania, radio na baterie, latarki, zapasowe baterie, n6z
wieloczynnos$ciowy, zapalki, przybory do pisania, gwizdek, przybory do higieny, plastikowe pojemniki,

papier toaletowy, przybory do szycia - zestaw powinien by¢ spakowany i gotowy do zabrania.




